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Benoît Turjman 
FORMATIONS DE MIME - LYON 

L'art du mime est une discipline essentielle pour toute personne qui se destine à la scène. B. T. 
  

Benoît Turjman met en place des formations de mime à Lyon. Pour la rentrée 2015, il propose un 

cours les mardis, de 20h00 à 22h00 (jusqu'au mois de février 2015) ainsi qu'un stage. 

Les deux formations sont destinées aux professionnels ( comédiens, danseurs, chanteurs, 

circassiens, etc.) ou à des amateurs de tout niveau. 

 

• COURS DE MIME - le mardi - 20h-22h (jusqu'au mois de février 2015) 

125 € - 105 € /trimestre + 16 euros d'adhésion 

Lieu : Théâtre des Asphodèles, 17 bis rue St Eusèbe - 69003 Lyon 

Renseignements et inscriptions : 
compagnie@asphodeles.com / www.asphodeles.com 
http://www.asphodeles.com/IMG/pdf/the_a_tre_des_asphode_les_-_ateliers_artistiques_2014-
2015_1_.pdf 

 

 

• STAGE Initiation à l'Art du Mime : poétique du geste et du corps  

15 et 16 novembre 2014 - 10h-18h 

 Plein tarif : 85 € - Tarif réduit : 60 € 
→ Le tarif réduit est applicable à toute personne se présentant de la part de Planète MiMe. 

Lieu : Ecole de théâtre ATRE, 18 rue Joseph Serlin - 69001 Lyon 
Renseignements, réservation et inscriptions : lestransportspublics@gmail.com 
 
La  formation s'appuiera sur les techniques des maîtres du genre (Marceau, Decroux, etc.). 

Le stage permettra de tisser un lien entre le mime et l'art dramatique dans son ensemble. 

 
 

PROGRAMME 

Les principes fondamentaux : identification, évocation, métamorphoses,  illusions d'optique, 

suspension, marches, etc. 
Improvisations et compositions. 
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